NUTRIFOOTBALL BY ATHLETIC ALIMENTS

_~
BCAA - PINA

FICHA TECNICA

Descripcién del producto

Ayudan a reducir el dolor muscular y la fatiga, favoreciendo la resistencia y un mejor
rendimiento. Previenen la degradacidén muscular, preservando la masa muscular
magra.

Caracteristicas

e Apto paraveganos
e Sin azlcares anadidos

Indicaciones

Cualquier momento es bueno para ingerir este suplemento, potenciando algunos de
sus beneficios segdn su toma:

e Antes: favorecen una resistencia prolongada y un mejor rendimiento en el
campo.

e Durante: previenen la degradacién muscular.

e Después: favorecen la recuperacidon muscular y la sintesis de proteinas.

Ingredientes

Aminodcidos instant 2:1:1 (leucina, isoleucina, valina), corrector de acidez citratos de
sodio, aromas, acidulante acido citrico, edulcorante sucralosa, colorante carotenos.

Alérgenos

Este producto no contiene alérgenos.

Modo de uso

Disolver 5g de producto en 200ml de agua. 1 dosis equivale aproximadamente a1 cazo.
Dosis diaria recomendada 5g.

Conservacion

Mantener bien cerrado en lugar fresco y seco.

Vida atil
2 anos desde su fecha de fabricacion.

Uso previsto

11/l football
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Producto listo para el consumo tras su reconstitucion.

Poblacién de destino

Poblacién en general.

PARAMETROS ORGANOLEPTICOS

SABOR: Pina.
OLOR: Pina.
COLOR: Blanquecino.

TEXTURA: Polvo.

INFORMACION NUTRICIONAL

INFORMACION NUTRICIONAL TEORICA APROXIMADA:

VALORES NUTRICIONALES Por 100g Por racién (5g)
Energia k3 - -
kcal - -
Grasas - -
De las cuales saturadas g - -
De las cuales monoinsaturadas g - -
De las cuales poliinsaturadas g - -
Carbohidratos - -
De los cuales azicares g - -
De los cuales polialcoholes g - -
De los cuales almidén g - _
Fibra alimentaria g - -
Proteinas g - -
Sal g - -

Calculo efectuado a partir de los valores tedricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizados.

CONTENIDO APROXIMADO DE VITAMINAS

VITAMINAS Por 100g | % VRN* por 100g Por racién (5g) | % VRN* por 5g
Vitamina A pg/ug RE! - - = _
Vitamina D Hg - - - -
Vitamina E mg/mg a-TE! - - - -
Vitamina K Mg - - - R
Vitamina C mg - - = :
Tiamina mg - - - -
Riboflavina mg - - = -
Niacina mg/mg RE! - - - _
Vitamina B6 mg - - = -
Acido Félico ug - - - B
Vitamina B12 ug - - - -
Biotina Mg - - - -
Acido pantoténico mg - - - _

Cdlculo efectuado a partir de los valores tedricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizados.

VRN*: Valor de Referencia de Nutriente
1: Unidades en complementos alimenticios.

CONTENIDO APROXIMADO DE MINERALES
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MINERALES Por 100g % VRN* por 100g Por racién (5g) | % VRN* por 5g
Potasio mg - - - -
Cloruro mg - - - -
Cloro mg - - - -
Calcio mg - - - -
Fosforo mg - - - -
Magnesio mg - - - -
Hierro mg - - - -
Zinc mg - - - -
Cobre mg - - - -
Manganeso mg - - - -
Fluoruro mg - - - -
Fluor mg - - - -
Selenio (W] - - - -
Cromo W]e] - - - -
Molibdeno (W] - - - -
Yodo pg - - - -

Cdlculo efectuado a partir de los valores tedricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizados.

VRN*: Valor de Referencia de Nutriente

APORTE DE NUTRIENTES

NUTRIENTE Por racién (5g)

Aminoacidos instant 2:1:1 g 401
De los cuales leucina g 2.05
De los cuales isoleucina g 1.03
De los cuales valina g 1.03
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